


Triathlon

einten Kräften die Schwimmbah-
nen und das Reinheimer Stadion 
mit einer Vielzahl an Teilnehmern 
aus allen Bereichen gefüllt und da-
mit unser persönliches Ziel erreicht 
zu haben. Als Belohnung für viele 
Stunden der Vorbereitung durften 
wir dann am 16. Juni endlich wieder 
die glücklichen, jedoch teils auch 
sehr angestrengten Gesichter alt-
bekannter und auch einer Vielzahl 
neuer Teilnehmer genießen, die kleinen 
Kids, die voller Stolz mit Ihrer Medaille 
und einem breiten Grinsen im Ge-
sicht aus dem Zielbereich gewat-

schelt kamen sowie das außerge-
wöhnlich tolle Feedback unserer 
Teil    nehmer. Im Resümee lässt sich 
nach einer trotz aller Unwägbar-
keiten gelungenen und schönen 
Veranstaltung feststellen: Der Zeil -
harder Touristik Triathlon lebt!
Es bleibt „Danke“ zu sagen, danke an 
unsere zahlreichen Helfer an der 
Strecke, im Schwimmbad, im Sta-
dion und bei der Verpfl egung. Danke 
an die Hausmeister des Stadions, 
die uns seit Jahren tatkräftig unter -
stützen. Vielen Dank an die DLRG, 
die wieder eine Extraschicht für 
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Triathlon

unsere Kids eingelegt hat. Ein herz -
liches Dankeschön an diejenigen, 
die unsere Veranstaltung sicher 
machen und für die Gesundheit 
unserer Teilnehmer da sind, dazu 
zählen das DRK und die Freiwilli-
gen Feuerwehren Spachbrücken 
und Reinheim. Vielen Dank an das 
Spielmobil und den Bauhof der 
Stadt Reinheim und natürlich auch 
an unsere Sponsoren. Ohne Euch 
wäre unser Triathlon, so wie wir 
ihn kennen, nicht möglich. Wir 
freuen uns darauf, Euch alle im 
nächsten Jahr beim 28. Zeilharder 

Touristik Triathlon wieder zu sehen. 
Bis dahin haltet Euch gesund und 
munter!

Sportliche Grüße
Euer Orga Team;
Fotos: Werner Röder

TriathlonTriathlon
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Eine Hommage

Was war das für ein Wochenende 
..., nach 2-jähriger Corona-Abstinenz 
wurden die 58. Deutschen Prellball 
Meisterschaften der Frauen und 
Männer in Markoldendorf ausge-
tragen. Durch die starke Leistung 
der Frauen in der Bundesliga Süd 
konnte man sich mit einem 2. Platz 
direkt qualifi zieren. Durch die Direkt- 
Qualifi kation wollte man an den 
Erfolg aus 2018 anknüpfen und die 
Damen waren heiß auf mehr als 
nur den 11. Platz. 
Vom 20. bis 22. Mai fuhren Lisa 

Feick, Kira Fornoff, Christine Hummer, 
Lilly Mühlich und Jennifer Heinz ins 
315 Kilometer entfernte niedersäch -
sische Dassel (in der Nähe von Höxter 
und Hannover), um Prellball- Deutsch-
land zu zeigen: Uns aus Zeilhard 
muss man auf dem Zettel haben. 
Nur so nebenbei: wunderschöne 
und idyllische Gegend – wäre eine 
Reise wert. 
Bei den Meisterschaften werden die 
3 Bundesligen (Nord, Mitte und Süd) 
in 2 Gruppen aufgeteilt, zu denen 
sich die besten 4 der jeweiligen Liga 
qualifi zieren. Somit traf man auf TV 
Freiburg St. Georgen, TB Essen Alten-

Prellball
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 dorf, TV Sottrum, SV Werder Bremen 
und VfL Eintracht Hannover. Große 
Namen und viele Titel...
Im ersten Spiel standen wir dem 
amtierenden deutschen Meister 2019, 
TV Freiburg St. Georgen, gegenüber. 
Dieses Spiel sowie den kompletten 
Spieltag konnte man auf sportdeutsch -
land.tv live verfolgen, mit profes-
sionellen Kommentatoren (Danke 
Felix!).
Wir schlugen den Gegner und konn-
ten mit 3 Bällen Unterschied den 
ersten Sieg verbuchen. Wegen Nervo -
sität und zu vielen eigenen Fehlern 
verloren wir knapp gegen Essen und 
Hannover. In den beiden Spielen 
gegen Sottrum und Bremen zeigten 
die beiden Schlagfrauen nochmal 
ihr ganzes Können, doch leider konnte 
die Verteidigung den exzellent ge-
spielten Bällen des Gegners nicht 
den nötigen Biss entgegenbringen. 
Nach jeweils 20 Minuten Spielzeit 
mussten wir uns mit einem 5. Platz 
der Gruppe A arrangieren. Dadurch 
spielten wir am Sonntag um die 
Plätze 7-12. 
Jede Mannschaft muss einen A- 
Schiedsrichter stellen, um der 
100€-  Geldstrafe zu entgehen. Da 
wir fast schon ein Schiedsrichter 
Luxusproblem haben, entschieden 
wir uns, nur eine Schiedsrichterin 

zu melden. An beiden Tagen wur-
den 4 Spiele durch Jennifer Heinz 
geleitet. 
Sonntags startete der Tag pünkt-
lich um 10 Uhr gegen den letzten der 
Gruppe B: TSV Marienfelde aus Berlin. 
Das Spiel wurde früh aus der Hand 
gegeben und es musste zur Halb-
zeit ein 5 Bälle Rückstand aufgeholt 
werden, um zu gewinnen. Endlich 
platzte der Knoten in der Verteidi-
gung und gab dem Angriff das nötige 
Selbstbewusstsein, wunderschöne 
Punkte zu erzielen. 2 Minuten vor 
Spielende konnten wir auf einen 
Ausgleich hinarbeiten und unser 
Betreuer Roman Gugu feuerte uns an, 
nochmal alle Kräfte zu mobilisie-
ren und an unsere Stärke zu glauben. 
Mit diesem Enthusiasmus gelang 
uns am Ende ein 28:24 Sieg.
Danach trafen wir auf einen altbe-
kannten Gegner der Bundesliga Süd, 
den wir noch nie bezwingen konnten. 
Vielleicht heute? Wir stellten die 
Verteidigung von einem 3:1 auf ein 
2:2 im Angriff und ein 4:0 aus dem 
Spiel um und konnten somit TV 
Edingen aus dem Konzept und ihrer 
Komfortzone bringen. Das Spiel wur-
de 35:22 verloren, nichtsdestotrotz 
hatten wir jetzt ein Mittel gefunden, 
an dem wir weiterarbeiten werden. 
Das letzte Spiel für die Saison 21/22 
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13TV Zeilhard  •  i-Punkt  •  Ausgabe 2/2022



ließ auch nicht lange auf sich war-
ten. Es wurde um Platz 9 gekämpft. 
Die Gegnerinnen: Freiburg
Wie unser Coach in spe, Holger Speyer, 
einst sagte: „Man muss zum Abpfi ff 
mit einem Ball führen, um das Spiel 
zu gewinnen, egal was zwischen-
drin passiert.“ Dieser Satz hallte in 
unseren Ohren, doch Freiburg drehte 
auf und schenkte uns nichts. Durch 
Ehrgeiz, Willen und Engagement 
konnten die Zuschauer in der Halle 
und beim Public Viewing vor dem 
Fernseher sowie unsere beiden 
mitgereisten Fans ein so schönes 
Spiel verfolgen, dass es fast schon 
schade war, als nach 20 Minuten das 
Signal ertönte und uns bewusst war: 
that’s it, but guess what: 31:32 . 
Holgi das war für dich! Die Nummer 
9 Deutschlands und der Welt ist der 
TV Zeilhard. Ein Erfolg, an den es 
sich anzuknüpfen lohnt. Wir schlei-

chen uns von hinten an und vertreten 
Hessen souverän in der Prellball- 
Welt.
Ausblick
Wir freuen uns, wieder einen Spiel-
tag der Bundesliga Süd ausrichten zu 
dürfen: Am 11. Februar 2023 ist es so 
weit, dann wird wieder Prellball ge -
spielt in Zeilhard. Es erwarten euch 
spannende Spiele, selbstverständ -
lich ist für das leibliche Wohl bes-
tens gesorgt.
Die Deutschen Meisterschaften wer-
den am 1.+2. April 2023 in Ludwigs -
hafen stattfi nden.
Prellball ist die Liebe unseres Le-
bens. Prellball ist so viel mehr als 
nur eine Randsportart. Prellball ist 
unsere Welt. Zeilhard ist Prellball 
und Prellball ist Zeilhard, denn wir 
spielen Bundesliga!

 Jennifer Heinz

Prellball



Männer 40 krönen Saison 
mit Silber

Ein weiteres Prellballwochenende 
mit einem sehr erfolgreichen Er-
gebnis erlebten die Prellballer des 
TV Zeilhard. Damit wurde das Ende 
der Saison 21/22 eingeläutet. Die 
Deutschen Seniorenmeisterschaften 
fanden vom 10. - 12. Juni in Dassel 
(Ausrichter MTV Markoldendorf) statt, 
es gingen die Altersklassen 30, 40, 
50 und 60 an den Start. Es muss 
von allen in der Mannschaft das 
Alter der Klasse erreicht sein, man 
kann jedoch älter sein und doch 
eine Altersklasse tiefer spielen.

Zum ersten Mal seit 58 Jahren mel -
deten nicht genug Frauenmann-
schaften und somit fand die Ver-
anstaltung ohne weibliche Beteiligung 
statt, was mich persönlich sehr 
traurig stimmt.
Am Samstag wurden die Gruppen-
spiele ausgetragen und die damit 
verbundene Qualifi kation zum Finale 
geebnet. In der Klasse 40 melde-
ten sich 5 Mannschaften: TV Ober-
schopfheim, TV Berkenbaum, SV 
Werder Bremen, MTV Wohnste und 
unsere Männer. Aus dieser Konstel-
lation qualifi zierten sich die bes-
ten 4 Mannschaften für die Halbfi -
nalspiele. Bei diesem Modus spielte 

Prellball
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jeder einmal gegen jeden. Im ersten 
Spiel stand man der aus der Nähe 
von Freiburg stammenden Mann-
schaft aus Oberschopfheim ge-
genüber. Die Zeilharder Männer hatten 
sich gut vorbereitet und das Spiel 
wurde zu keinem Zeitpunkt aus der 
Hand gegeben. Zwischenzeitlich 
führte man mit 8 Bällen und konnte 
mit 30:34 das Spiel beenden.
Es folgte ein deutlicher Sieg mit 
39:25 gegen die Sauerländer vom 
TV Berkenbaum. Ebenfalls deutlich 
ging das Spiel gegen die Niedersachsen 
des MTV Wohnste aus: 33:23. Das 
letzte Spiel der Gruppe sollte die 
schwierigste Aufgabe sein, denn 
es stand der amtierende deutsche 
Meister aus Bremen gegenüber. Zur 
Verblüffung aller und aufgrund der 
Hingabe und Leichtigkeit der Zeil-
harder, führte man zur Halbzeit mit 4 
Bällen und konnte diesen Vorsprung 
bis zum Abpfi ff ausbauen. Das Spiel 
endete 36:30 für Zeilhard. Damit 
beschloss man den Tag als Gruppen-
sieger und konnte auf eine sichere 
Finalteilnahme setzen.

Der Finaltag fi ng genauso an wie der 
vorherige, gegen die Männer aus 
dem Schwarzwald. Sie hatten nur 
den 4. Platz erreicht. Nur? Nein, es 
wurde ein Krimi. Unsre Männer fanden 

nicht richtig ins Spiel und taten 
sich schwer, eine Linie zu fi nden. 
Es folgte ein Positionswechsel auf 
einen weiteren Positionswechsel, 
bis es Zeilhard endlich gelang, ein 
adäquates Mittel zu fi nden und auf 
ein 33:33 auszugleichen.

Doch dieses Spiel brauchte einen 
Sieger. Es folgte eine 2x 5minütige 
Verlängerung (ein reguläres Spiel 
dauert 2x 10 Minuten). Den Zu-
schauer:innen in der Halle und im 
Livestream wurde ein schönes und 
ansprechendes Halbfi nale geboten, 
bei dem in den letzten 5 Minuten die 
Kräfte von Oberschopfheim nach-
ließen und Zeilhard souverän mit 
53:47 ins Finale einzog. 

Der Gegner: SV Werder Bremen. 
Zwischen Zeilhard und Bremen be -
steht auf dem Feld eine große Ri-
valität. Durch den klaren Sieg in 
der Gruppenphase waren die Fans 
vor den Bildschirmen euphorisch. 
Doch nur weil man am Vortag gegen 
eine Mannschaft gewinnt, gewinnt 
man nicht gleich ein zweites Mal. 
Durch einen verschlafenen Start lag 
man direkt mit 3 Bällen hinten und 
konnte sich aus dieser Situation 
lange nicht befreien. Bremen spielte 
seine ganze Dominanz aus und 
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Prellball

zwischenzeitlich lag Zeilhard mit 
12:06 hinten. Endlich platzte der 
Knoten. Der Glaube und die Willens -
kraft kehrten zurück. Es folgte eine 
überragende Punkteserie und Zeil -
hard kämpfte sich auf einen Aus-
gleich ran. Doch auch die Bremer 
wollten den Titel und zeigten ihr 
ganzes Können. Einige Unachtsam-
keiten in der Zeilharder Abwehr ver -
halfen Bremen wieder die Führung 
zu übernehmen. Das Spiel endete 
29:25.

Wir gratulieren den Männern 40 zum 
Vizemeister. Denn diesmal ist die 
Nummer 2 Deutschlands und der 
Welt der TV Zeilhard.

Vielen Dank an alle Beteiligten, die 
Prellballabteilung wird im Herbst 
wieder fl eißig freitags ab 18:30 Uhr 
in der Hirschbachhalle trainieren. 
Falls wir Interesse geweckt haben, 
kommt einfach mal vorbei. 

Jennifer Heinz

Wilfried Hübner Transport GmbH

In den Leppsteinswiesen 15

64380 Roßdorf

Telefon 06154 – 694511  Fax 06154 – 696466
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Turnen

An die Geräte, fertig, los!

Es wird wieder geturnt beim TV 
Zeilhard!

Nach langer Corona-Pause haben 
wir uns als neues Trainerteam ge -
funden und ein neues Trainingsan-
gebot für die verschiedenen Alters-
bereiche auf die Beine gestellt: 

Eltern-Kind-Turnen mit Mareika 
(Kinder 0 - 3,5 Jahre): Du hast Spaß 
am Krabbeln, Klettern, Hüpfen und 
Balancieren? Im Eltern-Kind-Tur-
nen bauen wir gemeinsam mit den 
Eltern Bewegungslandschaften auf, 
die es dir ermöglichen, vielfältige 
Bewegungserfahrungen zu sammeln 
und deine motorische Entwicklung 
fördern.

Kinderturnen mit Alice und Tina 
(Kinder 3,5 - 6 Jahre): Du hast Spaß 
an Spiel und Bewegung an Gerä-
ten? Im Kinderturnen spielen wir 
kleine Bewegungsspiele und bauen 
Bewegungslandschaften mit ver-
schiedenen Geräten auf. Unser Ziel 
ist es, allgemeine Bewegungsgrund-
 formen wie Laufen, Springen, Wer -
fen, Balancieren, Rollen, Stützen und 
Schwingen spielerisch zu üben und 
zu verbessern.
Gerätturnen I mit Gela und Julia 
(Kinder 6 - 10 Jahre): Du möchtest 
eine Rolle, einen Handstand oder 
einen Aufschwung am Reck lernen? 
Du hast Lust auf Turnen an Geräten? 
Im Gerätturnen schulen wir spiele-
risch koordinativ-konditionelle Fähig-
keiten und üben turnerische Basis -
fertigkeiten am Boden sowie den 
Sprung-, Hang- und Stütz- sowie 
Balanciergeräten.
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Gerätturnen II mit Laura und Carina 
(Kinder & Jugendliche ab 10 Jahre): 
Du möchtest einen Salto, Handstand 
oder Spagat lernen? Du hast Lust 
dich richtig auszupowern und tur-
nerische Elemente zu lernen? Im 
Gerätturnen fordern und fördern wir 
dich an den verschiedenen Turn-
geräten, beim Kraft-/ Cross-func-
tional-Training, Beweglichkeits- und 
Handstandtraining.

Eine Nikolausfeier sowie ein Trainings -
wochenende/-tag sind bereits in 
Planung!

Nach den Sommerferien möchten 
wir unser Angebot weiter ausbauen. 
Alle 14 Tage werden wir am Frei-
tag eine freie Trainingsstunde Ge-
rätturnen (für die Gruppen Gerät-
turnen I und II) anbieten. Ziel ist dann 
auch, dass wir im kommenden Jahr 
wieder an Wettkämpfen teilnehmen.
Wir freuen uns riesig, dass seit 
April 2022 nun alle Gruppen an den 
Start gehen konnten und das Inte-
resse bei den Kindern und Jugend-
 lichen so groß ist!

Euer Trainerteam Turnen
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Gesundheitssport: Yoga

Alles darf, nichts muss

Jeden Mittwoch von 19 - 20.30 Uhr 
und jeden Samstag von 9 - 10 Uhr 
treffen wir uns in der TV Halle, um 
gemeinsam Yoga zu praktizieren. 
Egal ob Anfänger oder fortgeschritten, 
du lernst auf ruhige und langsame 
Weise die Grundlagen des Yoga 
kennen und kannst dich allmählich 
und nach Bedarf steigern. Alles darf, 
nichts muss! Du machst jede Hal-
tung, immer so gut, wie du heute 
kannst. 
Die Stunden beginnen mit einer 
Anfangsentspannung, fl ießen in ein 
sanftes Warm-Up, um deinen Körper 
für die Yogahaltungen vorzubereiten. 
Deine Gelenke werden nach und 
nach geöffnet, damit sie gesund 
bleiben und dein Körper mobilisiert 

wird. Kraftübungen stabilisieren 
deinen Körper, dein Herzkreislauf-
 system wird gefordert und in den 
Dehnungshaltungen darfst du los-
lassen und einfach sein. 

Jede Stunde endet mit einer End--  
Entspannung, in welcher dein 
Körper Zeit hat, zu entspannen. 
Ausgeglichene Asanas zwischen 
Bewegung/Anstrengung und Ruhe/ 
Entspannung mit wechselnden 
Themenschwerpunkten und indi-
viduell nach der Gruppe.
Wir freuen uns auf neue Teilnehmer- 
und ja, auch Männer dürfen Yoga 
machen und neue Teilnehmerin-
nen, die sich und ihrem Körper Gu-
tes tun wollen. Probiere es aus.

Ina Eisenhauer
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Gesundheitssport: Pilates

Pilates – für jedes Alter

Pilates? Ist das nicht etwas, für das 
man extrem beweglich sein muss? 
Kann ich das denn überhaupt? Zwei-
 fel, die so manchen quälen, der mit 
dem Gedanken liebäugelt, in den 
Kurs von Trainerin Daniela hinein zu 
schnuppern. Und damit liegt er 
falsch. Denn man muss nicht ext-
rem beweglich sein, man wird es! 
Wobei „extrem“ natürlich immer im 
Vergleich zu dem Zustand zu sehen 
ist, in dem man sich gerade befi n-
det. „Nach 10 Stunden fühlst Du den 
Unterschied. Nach 20 Stunden sieht 
man den Unterschied. Und nach 
30 Stunden hast Du einen neuen 
Körper“ – dieses Versprechen gab 
Joseph H. Pilates, der den Sport im 
Jahr 1920 entwickelte.
Anne, die regelmäßig zum Training 
kommt, formuliert es so: „Ich bin ein 
Beispiel, dass genauso ältere Se-
mester von Pilates profi tieren und 
mit 80 schwungvoll aus dem Bett 
steigen können. Aber Pilates macht 
auch einfach Spaß. Man testet und 
verbessert seine Beweglichkeit und 
lernt nach jedem Sporttag viele neue 
Muskelgruppen kennen.“
Und damit hat sie recht. Pilates ist 
tatsächlich für jedes Alter geeignet, 
man muss sich lediglich zugestehen, 

dass man vielleicht nicht so weit 
runter auf die Matte kommt, wie die 
jüngere Nachbarin nebendran oder 
weniger lang auf einem Bein und Zehen  - 
spitzen sein Gleichgewicht halten 
kann. Der Punkt ist, sich selbst zu 
verbessern. Wenn man bei einer 
Übung mal nicht das Knie aufsetzen 
mag, weil es gerade operiert wurde, 
lässt man es eben.
Wer jetzt denkt „Aha, Pilates ist viel -
leicht sogar eher etwas für Ältere, 
um fi t zu bleiben“, der irrt sich aller -
dings. Jeder junge Mensch kann von 
Pilates profi tieren, und er wird 
schnell die Erfahrung machen, dass 
eine leicht aussehende Übung, rich -
tig ausgeführt, gar nicht leicht ist. 
Langweilen muss sich hier nämlich 
keiner, es geht immer, eine Übung 
noch perfekter und damit intensiver 
für den Körper zu gestalten. 
Und Pilates bietet etwas, das be-
sonders junge Frauen anspricht. 
Das ganzheitliche Körpertraining 
trainiert speziell die tiefl iegenden, 
kleineren Muskelgruppen rund um 
das sogenannte „Powerhouse“, die 
zentrale Muskulatur in der Körper-
mitte. Bauch, Becken, Rumpf und 
Rücken – beim Pilates wird diese 
Stützmuskulatur gezielt gekräftigt 
und neben der Körperhaltung auch 
die Figur verbessert. 
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Gesundheitssport: Pilates

„Seit es beim TV Zeilhard Pilates gibt, 
bin ich dabei und habe es noch keine 
Sekunde bereut. Die Übungen trai-
n  ieren den ganzen Körper und ver-
bessern die Haltung sehr effektiv“, 
fi ndet etwa Teilnehmerin Brigitte. 
Und Simona sagt: „Pilates ist für 
mich ein Ganzkörpertraining. Die 
Übungen wechseln zwischen Deh-
nung und Kräftigung der Muskulatur 
ab. Man lernt eine gesunde Körper-
haltung, stärkt die Tiefenmuskulatur 
und beugt Schmerzen vor. Pilates 
hilft sogar bei der Stressbewälti-
gung.“ „Nicht zu vergessen, die Ko -
ordinationsfähigkeit“, fügt Roswitha 

an. „Und eine der häufi gsten Krank -
heiten der Deutschen, Verspannun-
gen im Nacken und Rückenschmerzen, 
werden dadurch gelindert.“
Meine persönliche Meinung: Mir 
gefällt als früherer Latein-Turnier-
tänzerin das isolierte Training der 
Muskelgruppen und Körperregionen. 
Im Alltag gewöhnt man sich viel zu 
sehr an, alles gemeinsam zu be-
wegen. Gut, wenn man lernt, auch 
mal nur einen Rippenbogen anzu-
steuern. Man entwickelt dadurch ein 
viel höheres Körperbewusstsein und 
kann seinen Körper wesentlich besser 
einsetzen. 
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Gesundheitssport: Pilates

Zum Beispiel bei Tänzen wie dem 
ausdrucksstarken Zouk. Männern 
scheint übrigens leider nicht so häufi g 
aufzufallen, wie gut Pilates tut; in den 
TV-Kursen dominiert jedenfalls das 
weibliche Geschlecht. Dabei braucht 
man doch gar nicht viel zum Training: 
eine Matte, was zu trinken und even-
 tuell ab und an zwei Tennisbälle und 
ein kleines Handtuch für spezielle 
Übungen. Und schon hat man, wie 
Kristina sich ausdrückt:

P ause,
I ntensiv dem Körper zuwenden,

L eichtigkeit,
A lltag verschönern,
T eil einer kleinen Gruppe sein,
E ntspannen,
S uper viel Spaß.

Die Kurse fi nden montags von 9 bis 
10 Uhr (für Fortgeschrittene) und von 
10.15 bis 11.15 Uhr (für Anfänger) statt, 
dienstags für alle von 18 bis 19 Uhr und 
mittwochs für alle von 9 bis 10 Uhr. Ort: 
TV-Turnhalle (Walter-Kolb-Straße 8). Kon-
takt: Daniela Marasović, 0172-1359782, 
um telefonische Anmeldung wird ge-
beten. Online-Training auf Anfrage.
Isabel Hahn

www.auto-davidovic.de

Hirschbachstr. 65 | 64354 Reinheim-Georgenhausen
Tel.: 06162/82405 | info@auto-davidovic.de

KfZ-Meisterservice
• Service & Inspektion
• HU & AU
• Reparaturen & Unfallinstandsetzung

Reifen, Felgen & Räder
• Premium & Marken Reifen
• Kompletträder & Aluminium-Felgen
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Gesundheitssport: Pilates

Pilates – Tanz – BBP
Drei interessante Angebote im Bereich Gesundheitssport bietet der TV Zeilhard schon seit 
geraumer Zeit an. Neue Teilnehmer und Teilnehmerinnen sind jederzeit willkommen. Jetzt, 
nach den Ferien, läuft alles nach Plan. Wer Interesse hat, kann sich gerne mit Übungsleiterin 
Daniela Marasovic, Telefon 0172 1359782 in Verbindung setzen. Hier ein Überblick:

Pilates
Dienstag 18 – 19 Uhr in der TVZ-Halle.
�Nach 10 Stunden fühlst du den Unterschied,
Nach 20 Stunden siehst du den Unterschied,
Nach 30 Stunden hast du einen neuen Körper.“
Verspannte Schultern oder Rückenschmerzen vom langen Sitzen/Stehen/Kinder tragen? Die 
Pilates-Methode kann gut in den modernen Alltag integriert werden. Sie hilft Muskeln zu 
entspannen, Haltungsgewohnheiten nachhaltig zu verbessern und Stress abzubauen.

Tanz am Morgen
Mittwoch 10.15 – 11.15 Uhr in der TVZ-Halle.
�Verloren sei uns der Tag, wo nicht einmal getanzt wurde.“ (Nietzsche)
Es geht nicht darum, professionell zu tanzen, so dass andere es schön finden, sondern es 
geht darum, Spaß beim Tanzen zu haben. Zudem ist das Tanzen wunderbar geeignet zur 
allgemeinen Gesundheitsförderung sowie gezieltes Training von Gleichgewicht, 
Sturzprophylaxe, Gedächtnisleistung und mehr.
Geeignet für Jedermann und -frau.

BBP
Donnerstag 18 – 19 Uhr.
�Sorge gut für deinen Körper. Es ist der einzige Ort, den du zum Leben hast.“ (Jim Rohn)
Es erwartet die Teilnehmerinnen und Teilnehmer ein abwechslungsreiches Ganzkörper-
Workout mit Musik, welches effektiv auf die Schwerpunkte Bauch, Beine und Po abzielt. 
Dieses Training ist für alle Trainings- und Altersstufen geeignet.
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Volleyball

Feriencamp Beachvolleyball 
2022

Nachdem wir letztes Jahr so viel 
Freude daran hatten, wollten wir 
auch dieses Jahr wieder ein Feri-
encamp Beachvolleyball anbieten. 
Allerdings konnten wir diesmal 
nur eine Woche in unseren Kalen-
dern unterbringen, nicht zwei wie 
im letzten Jahr.

Direkt am ersten Schulferientag 
ging es los. Von den 10 Jugend-
lichen kannten wir 6 schon vom 
letzten Jahr bzw. aus unseren Ju-
gendgruppen im Verein. Zunächst 
ging es ums gegenseitige Ken-
nenlernen, Aufwärmen und die 
Vermittlung der Grundtechniken. 
Dazu nutzten wir den Kunstrasen-
platz und waren dankbar für jedes 
Fleckchen Schatten.
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Volleyball

Später wechselten wir dann zum 
Spielen auf die Beachvolleyballfel-
der. Wegen der Hitze wurden un-
sere Köpfe und Fußsohlen recht 
heiß. Immer wieder unterbrachen 
wir unser Spiel, um im Schatten 
Trinkpause zu machen und wieder 
zu Atem zu kommen. Eine halbe 
Stunde vor Schluss räumten wir 
auf und bauten die Pavillons ab. 
Den Mittagssnack nahmen wir 

dann gemeinsam im Sportzent-
rum im Schatten. 
Glücklicherweise waren die Tem-
peraturen an den vier weiteren 
Tagen deutlich angenehmer. So 
hatten wir weniger Mühe und 
mehr Spaß am Spiel. Wir Trainer 
freuten uns an den täglichen Fort-
schritten der Jugendlichen.

Sibylle Herz-Lehbauer
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Volleyball

Oleg und Christina spielen mit

Seit Anfang Mai haben wir mittwochs 
beim Beachvolleyball zwei neue 
Mitspieler: Oleg und Christina aus 
der Ukraine. Das sind auf dem Bild 
die beiden vorne mit dem Ball. Da 
keiner von uns ukrainisch oder 
russisch spricht und die beiden 
(noch) kein Deutsch und kein Eng-
lisch, verständigen wir uns eben mit 
Händen und Füßen oder auch mal 

mit der Translater- App auf dem 
Smartphone. Seit Ende Juni besu-
chen die beiden den Deutsch- 
Sprachkurs in Darmstadt. Aber es 
dauert noch etwas, bis wir uns 
richtig miteinander unterhalten 
können. Die Verständigung auf dem 
Spielfeld ist einfacher. Jedenfalls 
freuen wir uns, die beiden in unserer 
Gruppe zu haben.

Foto: Sibylle Herz-Lehbauer

Kopie von TVZ_ Sportangebot_2022_druck_220515.xls

Gruppe Tag Uhrzeit Ort
Abteilung Gesundheitssport Abteilungsleiterin: Ina Eisenhauer
Pilates Fortgeschrittene Fortgeschrittene Montag 09:00-10:00
Pilates Anfänger Anfänger Montag 10:15-11:15
Wirbelsäulengymnastik alle Montag 18:00-19:00 TVZ Halle Ina Eisenhauer

alle Montag 19.30-21:00 TVZ Halle

Wassergymnastik Dienstag 09:00-10:30 Seniorenwohnanlage Roßdorf Elisabeth Kling

Pilates neu für alle Dienstag 18:00-19:00 TVZ Halle
Pilates alle Mittwoch 09:00-10:00 TVZ Halle

Tanz in den Morgen Mittwoch 10:15-11:15 TVZ Halle

Fit bis 100 Ältere Mittwoch 15:00-16:00 TVZ Halle
Yoga alle Mittwoch 19:00-20:30 Ina Eisenhauer

alle Donnerstag 09:00-10:00 TVZ Halle
Fitnessgymnastik alle Donnerstag 16:30-17:30 TVZ Halle
Gedächtnistraining   alle  Donnerstag 16:30-18:00 TVZ-Halle    
Bauch, Beine, Po neu für alle Donnerstag 18:00-19:00 TVZ-Halle    

Fortgeschrittene Donnerstag 19:00-20:00 Christine Schmitt
neu für alle Samstag 09:00-10:00 TVZ Halle Ina Eisenhauer

Abteilung Freizeitsport
alle  Dienstag 19:45-21:30  Hirschbachhalle 
alle Dienstag 20:00-21:30 Hirschbachhalle Sybille Wagner

Abteilung Turnen
Eltern-Kind-Turnen Kinder 0 - 3 J. Mittwoch 15:30-17:00 
Kinderturnen Kinder 3,5 - 6 J. Mittwoch 15:30-17:00 Hirschbachhalle 
Turnen Kinder 6 - 10 J Mittwoch 15:30-17:00 Hirschbachhalle 

Turnen ab 10 Jahre Mittwoch 17:00-19:00 Hirschbachhalle 

Sportangebot TV Zeilhard
Übungsleiter(in) / 
Kontaktperson

TVZ Halle/Gym.Raum Daniela MarasovicTVZ Halle/Gym.Raum

Step Fatburner Simone Poth 
nach Rücksprache
z.Zt. kein Angebotnach
Rücksprache
z.Zt. kein Angebot

Daniela Marasovicalle
ab Juni geplantalle
ab Juni geplant

Klaudia Kolloch
TVZ Halle/Gym.Raum

Rückenfit und Fun Klaudia Kolloch 

Kerstin Göbel
Daniela Marasovic

Chi Moving TVZ Halle/Gym.Raum
Yoga für einen gesunden 
Rücken

Abteilungsleiter: Timo Schuchmann
Jedermannsport (Hockey) Timo Schuchmann  
Jedermannsport (Volleyball)

Abteilungsleiter: Kom. Simone Poth
Halle TV Zeilhard Tina Glatter

Mareika Mittelbach
Alice Strobel
Julia Kornmann         Gela 
Poth
Laura Dehmer
Carina Mader
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TVZ Sportangebot

Kopie von TVZ_ Sportangebot_2022_druck_220515.xls

Gruppe Tag Uhrzeit Ort
Abteilung Gesundheitssport Abteilungsleiterin: Ina Eisenhauer
Pilates Fortgeschrittene Fortgeschrittene Montag 09:00-10:00
Pilates Anfänger Anfänger Montag 10:15-11:15
Wirbelsäulengymnastik alle Montag 18:00-19:00 TVZ Halle Ina Eisenhauer

alle Montag 19.30-21:00 TVZ Halle

Wassergymnastik Dienstag 09:00-10:30 Seniorenwohnanlage Roßdorf Elisabeth Kling

Pilates neu für alle Dienstag 18:00-19:00 TVZ Halle
Pilates alle Mittwoch 09:00-10:00 TVZ Halle

Tanz in den Morgen Mittwoch 10:15-11:15 TVZ Halle

Fit bis 100 Ältere Mittwoch 15:00-16:00 TVZ Halle
Yoga alle Mittwoch 19:00-20:30 Ina Eisenhauer

alle Donnerstag 09:00-10:00 TVZ Halle
Fitnessgymnastik alle Donnerstag 16:30-17:30 TVZ Halle
Gedächtnistraining   alle  Donnerstag 16:30-18:00 TVZ-Halle    
Bauch, Beine, Po neu für alle Donnerstag 18:00-19:00 TVZ-Halle    

Fortgeschrittene Donnerstag 19:00-20:00 Christine Schmitt
neu für alle Samstag 09:00-10:00 TVZ Halle Ina Eisenhauer

Abteilung Freizeitsport
alle  Dienstag 19:45-21:30  Hirschbachhalle 
alle Dienstag 20:00-21:30 Hirschbachhalle Sybille Wagner

Abteilung Turnen
Eltern-Kind-Turnen Kinder 0 - 3 J. Mittwoch 15:30-17:00 
Kinderturnen Kinder 3,5 - 6 J. Mittwoch 15:30-17:00 Hirschbachhalle 
Turnen Kinder 6 - 10 J Mittwoch 15:30-17:00 Hirschbachhalle 

Turnen ab 10 Jahre Mittwoch 17:00-19:00 Hirschbachhalle 

Sportangebot TV Zeilhard
Übungsleiter(in) / 
Kontaktperson

TVZ Halle/Gym.Raum Daniela MarasovicTVZ Halle/Gym.Raum

Step Fatburner Simone Poth 
nach Rücksprache
z.Zt. kein Angebotnach
Rücksprache
z.Zt. kein Angebot

Daniela Marasovicalle
ab Juni geplantalle
ab Juni geplant

Klaudia Kolloch
TVZ Halle/Gym.Raum

Rückenfit und Fun Klaudia Kolloch 

Kerstin Göbel
Daniela Marasovic

Chi Moving TVZ Halle/Gym.Raum
Yoga für einen gesunden 
Rücken

Abteilungsleiter: Timo Schuchmann
Jedermannsport (Hockey) Timo Schuchmann  
Jedermannsport (Volleyball)

Abteilungsleiter: Kom. Simone Poth
Halle TV Zeilhard Tina Glatter

Mareika Mittelbach
Alice Strobel
Julia Kornmann         Gela 
Poth
Laura Dehmer
Carina Mader

Kopie von TVZ_ Sportangebot_2022_druck_220515.xls

15.05.2022

Telefon
0175 528 340 0
0172 135 978 2

0175 528 340 0
0151 461 316 13 

06162 2791

0172 135 978 2

0157 501 1865 5
0175 528 340 0
0157 501 1865 5

0157 361 230 70
0172 135 978 2
0172 632 885 8
0175 528 340 0

0171 286 543 6 

06162 84 201

01514 6131613

01512 575 518 6
tina.glatter@web.de

0176 23835901                                  
  0172 6575106
0177 4909012                                    
 01520 1074079

Kopie von TVZ_ Sportangebot_2022_druck_220515.xls

Abteilung Prellball
Prellball Freitag 17:30-19:00 Hirschbachhalle 

Frauen / Männer Freitag 19:00-22:00 Hirschbachhalle   Peter Kayser

Abteilung Volleyball
Volleyball Jugend weiblich ab 13 Jahre Montag 18:00-19:30 Hirschbachhalle Christian Vogt

20:00-22:00 Hirschbachhalle

Ballsport-AG Hirschbachschule Kinder der 3.+ 4. Klasse Dienstag 16:30-18:00 Hirschbachhalle
André Hoffmann

Volleyball Jugend gemischt Jugend 10-12 Jahre Mittwoch Hirschbachhalle 
Volleyball Freizeit II alle Erwachsenen Mittwoch 20:00-22:00
Volleyball Jugend männlich ab 13 Jahre Donnerstag 15:45-17:15 Bernhard Lenz

Abteilung Badminton Erwachsene
Jugend

Badminton Jugend 8 - 12 J. Montag 17:30-18:30
Badminton Jugend 12 - 17 J. Montag 18:30-20:00
Badminton Erwachsene Montag 20:30-22:00 Sporthalle am Sportzentrum

Jedermann Dienstag 19:30-20:30 Hirschbachhalle
Badminton Jugend 8 - 12 J. Donnerstag 17:00-18:00 Hirschbachhalle 
Badminton Jugend 12 - 17 J. Donnerstag 18:00-19:30 Hirschbachhalle 
Badminton Mannschaft Donnerstag 19:30-22:00 Hirschbachhalle 
Badminton Jedermann Donnerstag 20:30-22:00 Hirschbachhalle 

Kurse  (zeitweise nach Aushang)
ZUMBA alle / nach Anmeldung Montag 20:00-21:00
Wassergymnastik alle / nach Anmeldung Dienstag 19:30-20:30 Seniorenwohnanlage Roßdorf Vera Prada 

alle / nach Anmeldung Freitag 10:00-11:00 TVZ Halle 

Abteilungsleiter: Jürgen Schuchmann
Jugend
z.Zt. kein Angebot

Christine Hummer
Lilly Mühlich 

Prellball Leistungsklasse/
Senioren

Abteilungsleiterin :  Sibylle Herz Lehbauer sibherz@web.de

Volleyball Freizeit I z.Z. zusammen  mit 
Jedermänner

(Montag) 
Dienstags Harald Greifzu

noch in 
Planung

Beachfeld Reinh./Hirschbh. Sibylle Herz Lehbauer
Beachfeld Reinh./Hirschbh.

Von ca. Mai bis September findet das Training auch auf den Beachfeldern im Sportzentrum Reinheim statt.

Abteilungsleiter: Stefan Tottewitz
Abteilungsleiter: Robin Emich

MZH Spachbrücken Robin EmichMZH Spachbrücken
Stefan Tottewitz

Badminton (Winterbelegung) Robin Emich

Stefan Tottewitz

Bürgerhaus Georgenhausen

Sturzprophylaxe - Fit bis ins
hohe Alter Gudrun Körkel

Kopie von TVZ_ Sportangebot_2022_druck_220515.xls

0173 305 799 1

0162 747 045 8

06162 94 18 08 0 

06162 91 93 63
06154 98 77

Kooperation mit KSG
z.Zt. kein Angebot
z.Zt. kein Angebot

cdemiru@gmail.com

harald@greifzuweb.de

andre.hoffmann198@googlemail.com

sibherz@web.de
berni@pidnet.de
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Badminton

Vorbereitungen für 
die Saison laufen
Nach dem Saisonende im März 
konnten sich unsere zwei Erwach-
senenmannschaften in ihren Spiel -
klassen behaupten. Unsere Schüler -
mannschaft belegte sogar den 2. 
Platz im Bezirk Darmstadt. Die 1. 
Mannschaft schloss in der Bezirks-
oberliga auf Platz 5 ab und die 2. 
Mannschaft in der Bezirksliga auf 
Platz 4. Auch für die kommende Saison 
schicken wir wieder drei Mannschaf-
 ten ins Rennen. Unser zwei Erwach -
senen-Mannschaften haben ihre Klasse 
gehalten und auch etwas Verstär-
kung durch neue Spieler bekommen. 
Da viele unserer Jugendlichen zu 
alt für eine Schülermannschaft sind, 
werden wir seit langer Zeit wieder eine 
Jugendmann  schaft melden. Hier 
werden unsere Jugendlichen, mit 14-
15 Jahren, noch zu den jüngsten Teil-
nehmern zählen. In der Jugendliga 
kann nämlich bis 19 Jahre gespielt 
werden kann. Da im Badminton die 
Spielstärke aber nicht immer etwas 
mit dem Alter zu tun haben muss, 
kann sich trotz  dem auf spannende 
Spiele gefreut werden.
Turniere
Sowohl in der Jugend als auch im 
Seniorenbereich wurde zum Ende 
der Saison an einigen Turnieren teil -

genommen. Die Brüder Marlon und 
Simon Zaschel belegten in ihren 
Altersklassen auf der Bezirksran-
gliste in Messel den 6. Platz. Da 
mittlerweile auch Spieler aus an-
deren Bezirken an diesen Ranglisten 
teilnehmen können, ist das Spiel-
niveau extrem gestiegen.
Hermann und Ludmilla Schneider 
konnten sich in ihren Altersklassen 
für die deutsche Rangliste im Bad -
minton qualifi zieren. Hermann nahm 
am Herreneinzel, Herrendoppel und 
Mixed O75 teil und schaffte es im 
Mixed sogar ins Halbfi nale. Auch 
Ludmilla spielte alle drei Disziplinen, 
allerdings in der Altersklasse O65. 
Sie konnte sowohl im Damendoppel 
als auch im Dameneinzel das Viertel-
 fi nale erreichen. Wir drücken beiden 
die Daumen für das nächste Jahr 
und freuen uns, dass sie unseren 
Verein nun schon seit mehreren 
Jahren auf der deutschen Ebene in 
ihren Altersklassen vertreten.
Am 15. und 16. Oktober werden wir 
auch wieder unser eigenes Turnier, 
den Odenwaldcup, ausrichten. Die 
Planung ist schon in vollem Gange 
und wir hoffen, dass es nach der 
zweij ährigen Pause zu genügend 
Meldungen kommen wird.

Robin Emich
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Badminton

Badmintonfamilientag
Im Mai fand nach über 3 Jahren 
Pause wieder ein Badmintonfami-
lientag statt. Insgesamt wurden über 
50 Teilnehmer gezählt, die sich an 
diesem Nachmittag in der Halle tum -
melten. Darunter viele interessierte 
Kinder, aber auch der ein oder an-
dere Erwachsene, der etwas in die 
Sportart schnuppern wollte. Das 
Motto war recht simpel, Schläger 
und Ball nehmen und mitmachen.
Viele unserer Jugendlichen kamen 
ebenfalls mit ihren Familien und 
konnten Mama, Papa, Geschwistern 
und Freunden ihre Sportart etwas 
näher zeigen. Natürlich gab es auch 
etwas Verpfl egung für die Pausen 
zwischen den Spielen. Für Oktober 
ist der nächste Badmintonfamilientag 
geplant, wenn die Temperaturen wie-
der etwas kühler werden.
Text und Foto: Robin Emich

Touristik-Triathlon
Um die Sommerpause etwas zu über-
  brücken startete die Badminton -
abteilung beim diesjährigen Tou-
ristiktriathlon. Auch schon vor zwei 
Jahren waren mit mir einige Ju-
gendliche mit dabei. Dieses Jahr 
waren wir eine große Gruppe aus 
Erwachsenen und Jugendlichen, die 
beim Schwimmen, Radfahren und 
Joggen aktiv waren. 

Mit organisiert wurde dies von Mar-
win Wend, der neben den Spielern aus 
unserer Badmintongruppe noch zwei 
seiner Freunde für den Triathlon 
begeistern konnte.

Text und Foto: Robin Emich
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IVV Wanderung

Alles hat ein Ende

Nach 18 Jahren IVV-Wanderungen 
werden wir unsere Mitgliedschaft 
beim DVV kündigen.

Die letzten Jahre waren die Zahlen 
unserer Wanderer eher rückläu-
fi g, wie auch bei anderen Verei-
nen. Nicht zu vergessen ist Coro-
na. In dieser Zeit haben wir keine 
Wanderungen ausgerichtet. Viele 
andere Wandervereine haben auch 
ihre Mitgliedschaft gekündigt und 
hören auf. Wir schließen uns an, 
denn in unserer unmittelbaren 

Nähe sind kaum noch IVV-Wande-
rungen. 

Auch unsere Wanderabteilung, die 
uns jahrelang unterstützte, exis-
tiert nicht mehr. 

Ich hatte über die ganze Zeit immer 
eine gute Unterstützung durch mein 
Team, das mich begleitet hat. Hier -
für möchte ich mich noch einmal 
bedanken. 

Es hat mir immer Spaß gemacht. 

Volker Hein

Werbevertrieb Stefan Sauerwein

Medienberatung

Anzeigenvermittlung

Grafikdesign

Layout & Satz:

- Flyer

- Plakate

- Vereinshefte

- Veranstaltungsbroschüren

Wir beraten Sie in Werbe- und Medienfragen!

Stefan Sauerwein  |  Konrad-Adenauer-Str. 18  |  64354 Reinheim  |  werbevertrieb.sauerwein@gmail.com
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Kursangebot im Herbst

Bereits seit Oktober 2013 trainieren 
wir ganz oben im Sitzungsraum in 
der TVZ-Halle, ja was? Das was am 
Körper auch ganz oben ist, unser 
Gehirn.

Von 2013 bis 2015 haben einige Teil -
nehmer in zeitlich begrenzten Kurs -
angeboten das Gedächtnistraining 
kennengelernt. Seit 2016 gab es den 
Dauerkurs mit beständig 10 - 12 Teil -
nehmern. Seit 2020 haben wir trotz 
der Corona-Maßnahmen in jedem 
Jahr auch einige Kursstunden ge-
habt, teilweise in einem anderen Raum 
mit zahlreichen Hygienemaßnahmen.

Nach der Sommerpause ist das 
Ge  dächtnistraining schon wieder 
ge  startet. Wer Interesse hat mit-
zumachen, kann sich weiterhin 
anmelden bei:

Kerstin Göbel, Tel. 06162 4124 , 
Mobil  0157-36123070 oder E-Mail: 
K.Ihrig@gmx.de.  

Kurstag: jeweils donnerstags von 
16:30 Uhr bis 18 Uhr in der TVZ-Halle, 
Sitzungsraum oben. Je nachdem 
wie viel neue Anmeldungen kommen 
wird entschieden, ob weiterhin ein 

Dauerkurs mit TVZ Mitgliedern oder 
ein Kursangebot für alle stattfi nden 
wird.

Was ist Gedächtnistraining?
Es ist bekannt, dass das Gehirn 
ebenso wie die Muskeln trainiert 
werden will. Wie trainiert man das 
Gehirn? Es geht nicht nur um Merk -
fähigkeit und Konzentration, son-
dern auch Denkfl exibilität, Wortfi n -
dung, Logisches Denken, Kreativität, 
Fantasie und vor allem Wahrneh-
mung sind gefragt. Das Kurzzeit-
gedächtnis wird jede Stunde trai-
niert, da gerade dies ohne Training 
sehr nachlässt und die Wege sich 
häufen (Was wollte ich??). 

In unserem Kurs geht es nicht so 
zu, wie beim Unterricht in der 
Schule: 
• es gibt keine Noten, 
• kein Vergleichen untereinander,
• jeder kann etwas gut und sich 

bei verschiedensten Übungen 
einbringen, 

• es gibt keinen Zwang eine Auf -
gabe zu bewältigen und die Haus-
 aufgaben nennen wir Lustauf-
gaben. 

Kerstin Göbel

Gedächtnistraining
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700 Jahre Zeilhard

Die Vorbereitungen für das 
Jubiläum laufen

Seit Anfang des Jahres haben sich 
35 Personen aus der Bürgerschaft 
gefunden und in der TV-Halle unter 
Coronabeschränkungen ein Fest-
programm erarbeitet. Vielen Dank 
an dieser Stelle an den TV 1913 Zeil-
hard für die Bereitstellung der Räum-
lichkeiten.
Wir haben mittlerweile 13 Organi-
sationskleingruppen gebildet, welche 
sich jeweils einem Thema widmen 
und ihre Ideen an eine weitere 
Gruppe, die „Wilde 13“ geben. Diese 
sammelt und koordiniert. Unser Prin -
zip ist, das Ortsjubiläum dann als 
Projekt vorzubereiten und die Ideen 
für das Jubiläumsfest aus der Bürger-
 schaft aufzunehmen. Für das Or-
ganisatorenteam stehen Mitmach -
angebote und Begegnung am Fest  -
wochenende 7. bis 9. Juli 2023 im 
Vordergrund.
So wird freitags mit mehreren Spiel-
 mannszügen die Bürgerschaft ab-
geholt und zur Festmeile „Beach an 
de Briggewoog“ begleitet, wo das 
Fest eröffnet wird. Danach kann mit 
der Live-Band Watertight ein erstes 
Ausrufungszeichen gesetzt wer-
den! Achtung, höchst tanzanste-
ckend!!!

Der Samstagsmorgen wird mit einem 
Marktfrühstück eröffnet. Eine Land-
 maschinenausstellung schließt sich 
an. Welche Mitmachangebote in 
diesem Zusammenhang stattfi nden 
können, wird zurzeit erarbeitet. 
Ab mittags stehen Kinderfest und 
Kino als Angebot fest. Zwei weitere 
„K“ gesellen sich dann mit Kaffee 
und Kuchen dazu. Der Zeilharder 
Abend soll als Samstag  abendshow 
mit Live-Act, evtl. Wetten und Spielen, 
aber sicherlich mit guter Laune 
positiv in Erinnerung bleiben. Da-
mit wir ein abwechslungsreiches, 
kreatives und buntes Showprogramm 
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700 Jahre Zeilhard

von der Bürgerschaft für die Bürger-
 schaft auf die Beine stellen können, 
benötigen wir eure Unterstützung. 
Teilt uns gerne unter ZHDAbend@
zeilhard700.de mit, was ihr darbieten 
könntet. Zudem gerne auch Wetten 
und Wetteinsätze. Der Abend lebt 
von und durch euch. Am Beach an de 
Briggewoog wird der Samstag dann 
ausklingen.
Sonntags sind ein ökumenischer 
Gottesdienst, ein historischer Rund -
gang mit anschließendem Früh-
schoppen, sowie ein Spieleklamauk- 
 Nachmittag und nochmals Kaffee 
und Kuchen vorgesehen.
Zum Ausklang wird mit „Zeilhard 
singt“ – Das Zeilharder SINGDING mit 
Tobias Sudhoff (ähnlich dem all-
seits beliebten Rudelsingen) das 
Fest gemeinsam besungen. Da steht 
kein Bein mehr still, da wird gesun-
gen, gelacht und getanzt! Das ge-
meinsame Singen mit dem Vollblut- -
Musiker begeistert seit vielen Jahren 
in vielen ausverkauften Häusern von 
Nord bis Süd, von Ost bis West.
Das Fest wird danach am Beach 
ausklingen. Begleitet wird das ge-
samte Wochenende von Ausstel-
lungen des Geschichtsvereins Ge-
orgenhausen-Zeilhard.
Natürlich soll das Fest 700 Jahre 
Zeilhard ein Logo haben, dies war 

früh klar. Als dann die Idee auf-
kam, das Logo von Kindern aus Zeil -
hard und Georgenhausen gestalten 
zu lassen, wurde dies recht schnell 
in die Tat umgesetzt. Unsere Idee: 
Kinder malen Bilder zum Thema 700 
Jahre Zeilhard, wovon am Ende eines 
ausgewählt und als Logo für das 
Jubiläumsfest umgesetzt wird. Es 
haben sich viele Kinder aus der KiTa 
Zauberwald und der Hirschbach-
schule beteiligt und die fl eißigen 
Künstlerinnen und Künstler haben 
so über 100 Bilder eingereicht.
Aus diesen wurde schließlich ein 
Bild ausgesucht. 

Web Apps

Online - Portale

e -Shops
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Prozessdatenbanken

Intranet
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CRM

und verbinden Systeme und Prozesse.

Wir entwickeln
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700 Jahre Zeilhard

Auf welches die Wahl fi el, wollte das 
Orgateam mit einer Aktion den Kin-
dern bekannt geben. Am Donners-
tag, 21. Juli, kurz vor den Sommer-
ferien, fand dann die Überraschung 
statt. Die Lehrerinnen waren in un-
sere Pläne eingeweiht und lotsten 
die Kinder zur vereinbarten Zeit in 
den Schulhof. Dort lüftete Thomas 
Heinz, als der, der den Hut aufhat, 
das gut gehütete Geheimnis und gab 
bekannt: Die Künstlerin heißt Ida 
Marie Ziergöbel von der KiTa Zauber-
 wald. Ida ist 6 Jahre alt und wechselt 

nach den Sommerferien in die Hirsch -
bachschule.
Ida Marie bekam als Geschenk ein 
T-Shirt mit dem Logo-Aufdruck von 
Thomas überreicht.
Auch die Organisatoren aus den 
Reihen der OrgaKleinGruppen zur 
700 Jahrfeier konnten schon die 
ersten T-Shirts in Empfang nehmen 
und präsentierten diese zusammen 
mit Ida Marie beim Fotoshooting. 
Als Dankeschön an alle Kinder hatte 
die Gruppe einen Eiswagen der Firma 
Wennel Eis gemietet und wer wollte, 
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700 Jahre Zeilhard

konnte sich ein Eis abholen. Das 
Angebot wurde von allen gerne an -
genommen.
Infos rund um das Fest sind auf der 
Internetseite www.zeilhard700.de 
bereitgestellt. Auch eine 700er-App 
ist angedacht, um die Bürgerschaft 
jederzeit schnell informieren zu 
können. Hierfür werden noch Ex-
perten benötigt. Wer Lust hat mit-
zuhelfen, meldet sich gerne über 
kontakt@zeilhard700.de an die Gruppe. 
Aber auch in Kleingruppen können 
sich die Bürgerinnen und Bürger noch 
dem ca. 35-köpfi gen Projektteam 
anschließen und mit organisieren. 
Jeder ist jederzeit herzlich will-
kommen.

Thomas Heinz
Fotos: OrgaTeam

Sie sind jederzeit herz-
lich willkommen, mit 
und ohne Termin!
Öffnungszeiten:
Mo.  09.00 - 18.00 Uhr
Di.  Ruhetag
Mi.-Fr. 09.00 - 18.00 Uhr
Sa.  08.30 - 13.00 Uhr
Tel. 06162 / 9690

Am Mühlbach 12
64354 Reinheim / Georgenhausen

www.hairdesign-garcia.de

Besuche die 700 Jahre 
Zeilhard Webseite!

Einfach QR Code scannen!



Impressum

Der Vorstand
Walter-Kolb-Straße 8
64354 Reinheim
06162 84038

Redaktionsanschrift:
Angelika Heyl
Roßbergring 77 
64354 Reinheim
06162 4056
i-punkt@tv-zeilhard.de

Erstleser:
Thomas Werner
Hermannstr. 5
64354 Reinheim
06162 82470

Layout:
Werbevertrieb Sauerwein
Konrad-Adenauer-Straße 18
64354 Reinheim
werbevertrieb.sauerwein@gmail.com

Anzeigen:
Jennifer Heinz
Roßdörfer Straße 56
64287 Darmstadt
protokolle@tv-zeilhard.de

Mitarbeiter dieser Ausgabe:
Mitglieder des TV Zeilhard

Druck:
Die Drucker
Freiherr-von-Stein Straße 4
64354 Reinheim
06162 5554

Der I-Punkt erscheint mehrmals im 
Jahr. 
Für unverlangt gesandete Manuskripte 
und Fotos übernimmt der Verein keine 
Haftung.
Nachdruck, auch Auszüge, ist nur mit 
schriftlicher Genehmigung des BGB-Vor-
stands möglich. Warennamen werden 
ohne Gewährleistung der freien Ver-
wendbarkeit benutzt.
Namentlich gekennzeichnete Beiträge 
geben nicht unbedingt die Meinung der 
Redaktion oder des Vorstands wieder.





> Maßgefertigte InEar Musik-Hörer aus langlebigem Acryl
> Unübertreffl icher Sitz und Tragekomfort
> Perfekter Sound durch hochwertige Treiber und exakt 

aufeinander abgestimmte Frequenzweichenbauteile
> Leicht wechselbare Cerumen-Filter verhindern das 

Eindringen von Schmutz in den Hörer
> Dämmung der Außengeräusche um ca. 26 dB

inear_germany monitoring@inear.de InEar Monitoring




